KLUB SNIADANIOWY VEGANICA
9:00 - 12:00

AVOCADO TOST 3704

pasta z czerwonej fasoli z suszonymi pomidorami i bazyliq na opiekanej pajdzie rzemiesiniczego chleba na zakwasie,
gniecione awokado, pomidorki koktajlowe z szalotkq, feta wegariska, mikro ziota

CROQUE MADAME 3204

zapiekane tosty francuskie, wegariski bekon, wegariski cheddar, grillowane portobello, beszamel, mikro ziota

SNIADANIE ANGIELSKIE 4309

tofucznica z suszonymi pomidorami i szczypiorkiem, wegariskie kietbaski,
wegariski bekon, fasolka w pomidorach, grillowane pieczarki, pieczony pomidor, grillowane pieczywo

FUL MEDAMES 3554

duszony bob z oliwg, kuminem i czosnkiem, hummus, domowa pita, zielone liscie

CHLEBEK CYTRYNOWY NA KONFITURZE TRUSKAWKOWEJ 3704

jogurt kokosowy, swieze owoce, migdatowa kruszonka

RZEMIESLNICZY CHLEB Z GRILLOWANYMI SZPARAGAMI 290 g

hummus z fasoli z konfitowanym czosnkiem, mikroziota

NALESNIKI Z MIGDALtOWYM TWAROZKIEM Z TOFU W SOSIE POMARANCZOWYM 400 g

wegariska Smietanka, Swieze owoce, ziotowa kruszonka

W przypadku wybranych $niadan istnieje mozliwos¢ zamiany pieczywa na wersje bezglutenowe
za dodatkowq optatq 6 zt
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SPIZARNIA VEGANIC
Zabierz nasze pyszne potrawy ze sobg, a uczta roslinnych smakéw zagosci u Ciebie w domu!

ZUREK Z GRZYBAMI LESNYMI | WEDZONYM TOFU 500 ml 32
FLACZKI Z BOCZNIAKOW Z IMBIREM 500 mi 32
BIGOS Z PIECZONA DYNIA, GRZYBAMI LESNYMI, 34
CZARNA SOCZEWICA I TOFU 500 ml

CHILLI SIN CARNE 500 ml 29
MADRAS CURRY Z CIECIERZYCA 500 ml 32
BOTWINKA NA MLEKU KOKOSOWYM Z EDAMAME | IMBIREM 500 m 32
KIMCHI 500 ml 25

veganic

KUCHNIA ROSLINNA

NA POCZATEK

PIEROZKI CAPPELLACCI Z ZIELONYM
GROSZKIEM, TOFU I MIETA 1804 34

kremowy sos z natkq pietruszki, pestki stonecznika,
carpaccio z kalarepy, kietki groszku

GRILLOWANE SZPARAGI NA MUSIE Z BIAtEJ
RZODKWI Z LIMONKA 1109 ® 33

aromatyzowany olej chilli z sezamem, piklowane
rzodkiewki, Swieza mieta

GRZYBY Z PATELNIW ZIOtACH
NA HUMMUSIE Z FASOLI

Z KONFITOWANYM CZOSNKIEM 1804 34
shitake, boczniak, pieczarka brqgzowa, grillowana bagietka
ARANCINI PISTACJOWE 1304 29

kruszone pistacje, cytrusowe aioli z kaparami
i koperkiem, satata lodowa

CHRUPIACE SKRZYDELKA Z KALAFIORA

W ORIENTALNEJ MARYNACIE 2009 28
mango chilli aioli

ZUPY

KREM ZE SZPARAGOW

Z ZIELONYM GROSZKIEM 300 mi (%) 28

salsa ze swiezych ogdrkéw z chilli i koperkiem

BOTWINKA NA MLEKU KOKOSOWYM
Z EDAMAME | IMBIREM 300 mlI (& 25

puder z buraka, kolendra

DANIA GLOWNE

KOTLECIKI Z BOCZNIAKA

NA MtODEJ KAPUSCIE

ZE SKWARKAMI ZTOFU | KOPERKIEM 4509 49
mtode ziemniaki,oliwa ziotowa, kietki groszku

TAJSKI GULASZ Z BOCZNIAKAMI

SEITANEM I TAJSKA BAZYLIA 5304 43

ryz basmati, kimchi, sezam, dymka, pita

SZEF KUCHNI POLECA

MARYNOWANY TEMPEH
NA PUREE Z MARCHWI
W SOSIE Z MISO | KAPARAM I 360 g &) 59

gratin ziemniaczane, grillowany dziki brokut, mikro ziota

TAJSKA ZUPATOM YUM
NA MLEKU KOKOSOWYM 620mi ) & 48

makaron ryzowy, grillowany pomidor, grzyby shimeji,
pak choi, groszek cukrowy, olej chilli z sezamem

POLACZ SIE Z WI-FI: Veganic2022

ZOSTAW NAM DOBRE StOWO @

Tl .
@O Tripadvisor

BURGERY
BURGER A'LA WOLOWY Z SEITANA 4g0g 45

wegariski ser cheddar, satata, pomidor, piklowane ogdrki,
cebula czerwona, sos musztardowy

FISH BURGER
ZTOFU W GLONACH NORI 450 ¢ 45

Swiezy ogérek, rukola, czerwona cebula,
majonez szczypiorkowy

FRYTKI Z BATATA 2009 & 24
(wybierz sos)
FRYTKI CRISPERS 2059 & 19

(wybierz sos)

- SOS majonezowy
- sos czosnkowy

- sos musztardowy
- ketchup

Dodatkowy sos — 5

FUSION BUDDHA BOWL 4609 J 48

tofu teryiaki, smazone pierozki gyoza, ryz basmati,
tfuczone ogérki z gochugaru i sezamem, orientalna
czerwona kapusta, satatka z glonéw wakame

z marynowanym imbirem, mango chilli majo, szczypiorek

STEK Z KALAFIORA
W ORIENTALNEJ MARYNACIE
Z KISZONA CYTRYNA 4009 ® 54

hummus z biatej fasoli z konfitowanym czosnkiem,
harrisa rézana, zotte pomidory z granatem, sos chimichurii

ROLADA SLASKA W SOSIE DEMI
GLACE Z PALONYCH WARZYW 3804 58

kluski slgskie z natkq pietruszki, chrupiqca satatka
z0gorkéw matosolnych i kalarepki,
szalotka, dressing koperkowy

RAVIOLO ZE SZPINAKIEM,

SUSZONYMI POMIDORAMI

| RICOTTA Z NERKOWCOW 350¢ 49
sos szatwiowy na biatym winie, szalotka, mikroziota
WEGANSKIE PIEROGI

ZTOFU | ZIEMNIAKAMI 460 g 39
skwarki z tofu, kwasna smietana wegariska, dymka
MIESZANE SALATY Z ENDYWIA

| SZPARAGAMI 3209 ® 39

truskawki, feta z kiszonych migdatéw, groszek cukrowy,
sos winegret pomarariczowy z ziarnami fenkutu,
karmelizowane pestki stonecznika

GOLABKI Z KAPUSTY WLOSKIEJ
ZWEDZONYMTOFU 4509 & 49

z suszonymi pomidorami, czerwonym ryzem i tymiankiem,
puree z fioletowych ziemniakdw truflowych,

sos serowy z batatem, pieczone pomidorki cherry,

oliwa pietruszkowa, mikro ziota

Informacje o alergenach dostepne na zyczenie u obstugi.

(%) dania bezglutenowe ) dania pikantne




DESERY I CIASTA

Nasza CUKIERNIA VEGANIC oferuje wybor ciast i deserow weganskich,
rowniez bezglutenowych i bez cukru. Zapytaj obstuge, co dzi$ serwujemy na deser.

PRZYJMUJEMY ZAMOWIENIA NA TORTY OKOLICZNOSCIOWE | CIASTA.
Zamow tort, tarte lub inne stodkosci, by celebrowac swoje swieto.

KAWA
100% Arabica

ESPRESSO / ESPRESSO DOPPIO 30 mi/6o mi
ESPRESSO MACCHIATO 40mi
AMERICANO 160mi

AMERICANO GRANDE 260 mi
AMERICANO z mlekiem roslinnym 160 ml

AMERICANO GRANDE z miekiem roslinnym 260 ml

FLAT WHITE 160 mi
CAPPUCCINO 160 m!
CAPPUCCINO GRANDE 260mi
LATTE 250m/

MATCHA LATTE 260mI
PISTACHIO LATTE 250 mi

syrop pistacjowy, bita smietana wegariska,
posypka pistacjowa

Dodatkowe espresso — 5
Mleko sojowe w cenie.
Mleko migdatowe / mleko owsiane / kokosowe - 5

Syrop do kawy bez cukru:
czekolada / karmel / orzech laskowy / wanilia — 4

Syrop do kawy z cukrem:
biata czekolada / wanilia / stony karmel - 4
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KAWA MROZONA
100% Arabica

ESPRESSO TONIC 260 m/
ICE LATTE 250mI
ICE MATCHA LATTE 260mI

kawa mrozona z syropem do wyboru

FRAPPE 260 mi

kawa mrozona z syropem do wyboru

19
19
28

24

HERBATA RICHMONT
dzbanek 0,45 L 19
ENGLISH BREAKFAST
EARL GREY BLUE

PEACH LEMON STAR
MEXICAN DREAM

GREEN JASMINE
PEPPERMINT GREEN
GUNPOWDER GREEN
WHITE PEARL OF FUJIAN
ROOIBOS SUNRISE
RASPBERRY PEAR
FOREST FRUITS
ROSEMARY ORANGE

Dodatkowe:
stewia — 2, syrop malinowy - 3

KRAFTOWE LEMONIADY 04L/1L 19/38

niegazowana / gazowana

KLASYCZNA

cytryna, mieta, syrop cukrowy

MANGO-MARAKUJA

mango, marakuja, mieta, cytryna, syrop cukrowy

KWIAT BZU

syrop z czarnego bzu, limonka, mieta, cytryna, syrop cukrowy

OWOCE LESNE

mix owocdw, cytryna, mieta, syrop cukrowy

LIMONKA-OGOREK

limonka, ogdrek, mieta, cytryna, syrop cukrowy

CYTRUSOWA
syrop cytrynowy, cytryna, grejpfrut, mieta

ZIMNE NAPOJE
KARAFKAWODY Z CYTRYNAIMIETA 1L

gazowana/ niegazowana

Woda mineralna BUSKOWIANKA 0.33 L

gazowana/ hiegazowana

Woda mineralna CISOWIANKA 0.7 L

gazowana/ niegazowana

COCA COLA /COCA COLAZERO0.25L

15
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15

KOMBUCHA

fermentowana, organiczna zywa herbata
z probiotykami w réznych wariantach smakowych

KOMBUCHA VIGO 330 ml

dtuga fermentacja

Acerol + Imbir

Ogorek + Kolendra

Mango + Marakuja

Rézana

Kurkuma + Imbir
KOMBUCHA VIGO 330 ml
krotka fermentacja

Jagody Acai

Schisandra (cytryniec chinski)
Original

23

23

SMOOTHIES Z SUPERFOODSAMI
napoje funkcjonalne 0.4 L

SWIETY SPOKOJ

truskawki, banan, mleko sojowe,
widrki kokosowe, ashwagandha

JARMUZOWY TWIST

jarmuz, gruszka, banan, chaga, sok pomarariczowy,
mleko sojowe, cytryna

ZIELONY DETOX

seler naciowy, szpinak, spirulina, mango, sok z cytryny,
sok pomararnczowy

HELLO YELLOW

mango, marakuja, banan, sok pomarariczowy,
sok ananasowy, kurkuma, swieza mieta

OWOCOWY RAJ

kiwi, banan, ananas ,jagody goji, mleko migdatowe

29

SWIEZO WYCISKANE SOKI

CYTRUSY 0.25 L 21
pomararicza, grejpfrut / mix

KURKUMINA 0.33 L 21
marchew, gruszka, kurkuma

SZARLOTKA 0.33 L 19
jabtko, gruszka, cynamon

SELERMAN 0.33 L 21
seler naciowy, jabtko, spirulina, cytryna

WITAMINOZA 0.33 L 19
pomararicza, marchew, jabtko, ananas

RED BUR0.33 L 19
burak, pomararicza, marchew, imbir

NAPOJE “NoLo”

0% alkoholu, 100% smaku

PIWA 0%

ZATECKY 0.5 L 19
MIOSEAW 0.5 L 19
IPA

Pszeniczne

ZYWIEC Biate 0.5 L 20
WAWELSKIE Niefiltrowane 0.5 L 23

Jasne Arbuzowe
Ciemne Pomaranczowe
Green Lemon

Zytnie AIPA

Weizen AIPA

TRZECH KUMPLI 0.5 L 23

Citrus AIPA Unplugged
Pan i Pani IPA
Stout owsiany

Bezalkoholowa IPA

WINA DEALKOHOLIZOWANE
RIESLING DR ZENZEN 0.125 L/0.75 L

Wino wytrawne, dealkoholizowane o Swiezym aromacie
zielonego jabtka i cytruséw. Niemcy, Dolina Mozeli.

CODORNIU ZERO ROSE 0.75 L 85
Musujqce, rézowe, wytrawne wino z nutq truskawek.
Hiszpania, Katalonia.

MIONETTO PRESTIGE COLLECTION 0.20L 19
Prosecco, musujqce wytrawne, biate wino z orzeZzwiajqgcym
akcentem swiezych kwiatéw. Wtochy, Valdobbiadene.

18/89

DORNFELDER 0.125 L/0.75 L 18/89
Czerwone wino dealkoholizowane o swiezym aromacie

owocdw lesnych z nutq wanilii, pétwytrawne.

Niemcy, Dolina Mozeli.

VITA LIBERA PINOT GRIGO 0.125L/0.75L 18/89

O intensywnym aromacie tropikalnych owocéw. Wtochy.

FREIXENET SELEKTED SPARKLING0.75L 85

Wino pétwytrawne, wegariskie. Hiszpania.

Doliczamy 10% optaty serwisowej - od 6 0s6b
W celu otrzymania faktury prosimy o poinformowanie kelnera przed zakoriczeniem rachunku.




