KLUB SNIADANIOWY VEGANICA
9:00 -12:00

AVOCADO TOST 4004

pasta z czerwonej fasoli z suszonymi pomidorami i bazyliq na opiekanej pajdzie rzemiesiniczego chleba na zakwasie,
gniecione awokado, pomidorki koktajlowe z szalotkq, feta wegariska, mikro ziota

CROQUE MADAME 3204

zapiekane tosty francuskie, wegariski bekon, wegariski cheddar, grillowane portobello, beszamel, mikro ziota

SNIADANIE ANGIELSKIE 4309

tofucznica z suszonymi pomidorami i szczypiorkiem, wegariskie kietbaski,
wegarniski bekon, fasolka w pomidorach, grillowane pieczarki, pieczony pomidor, grillowane pieczywo

FUL MEDAMES 3559

duszony bdb z oliwg, kuminem i czosnkiem, hummus, domowa pita, zielone liscie

CHLEBEK BANANOWY Z MUSEM CHAYtWOWYM 375 g

sos boréwkowy, swieze owoce, ziotowa kruszonka

NALESNIKI Z MIGDALOWYM TWAROZKIEM Z TOFU W SOSIE POMARANCZOWYM 400 g

wegariska Smietanka, Swieze owoce, ziotowa kruszonka

W przypadku wybranych $niadan istnieje mozliwos¢ zamiany pieczywa na wersje bezglutenowe
za dodatkowq optatq 6 zt
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SPIZARNIA VEGANIC
Zabierz nasze pyszne potrawy ze sobg, a uczta roslinnych smakoéw zagosci u Ciebie w domu!

ZUREK Z GRZYBAMI LESNYMI | WEDZONYM TOFU 500 mi 32
FLACZKI Z BOCZNIAKOW Z IMBIREM 500 ml 32
BIGOS Z PIECZONA DYNIA, GRZYBAMI LESNYMI, 34
CZARNA SOCZEWICA I TOFU 500 ml

CHILLI SIN CARNE 500 ml 29
MADRAS CURRY Z CIECIERZYCA 500 ml 32
KIMCHI 500 ml 25

veganic

KUCHNIA ROSLINNA

DANIA GLOWNE

KOTLECIKI Z BOCZNIAKA
NA PUREE ZIEMNIACZANYM
Z KONFITOWANYM CZOSNKIEM 4504

pieczone buraki na czerwonym winie zrozmarynem,
kietki groszku

TAJSKI GULASZ Z BOCZNIAKAMI
SEITANEM | TAJSKA BAZYLIA 5304

ryz basmati, kimchi, sezam, dymka, pita
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Szef kuchni poleca

CIASTO Z BIALEJ RZODKWI
Z KASZTANAMI | PINIOLAMI 3809 ®

grzyby shitake i imbir, sos shoyu z syropem klonowym
i olejem sezamowym, opiekane ziemniaki z czosnkiem
i harissq rézang, sos tahini z mirinem,

grillowana okra, szczypiorek

59

POLACZ SIE Z WI-FI: Veganic2022
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NA POCZATEK

GRZYBY Z PATELNIW ZIOLACH 180g 34
shitake, boczniak, pieczarka brqgzowa, pasta z fasoli

z konfitowanym czosnkiem, grillowana bagietka

PIEROZKI CAPPELLACCI

Z PIECZONA DYNIA | KASZTANAMI 180 g 34
pesto z jarmuzu, carpaccio z buraka, mikro ziota
GRILLOWANY DZIKI

BROKUL GALAZKOWY 1109 & 29
mus z biatej rzodkwi z mlekiem kokosowym

ilimonkg, aromatyzowany olej z chilli i sezamem,

prazone orzeszki ziemne, piklowane rzodkiewki

PIECZONA W ZIOLACH

DYNIA PIZMOWA Z MARCHEWKA BABY

| CZERWONA CEBULA 1304 ® 29
sos tahini ze skorkg cytryny,

karmelizowane pestki dyni, zatar

FRYTKI Z ZIOLOWEJ POLENTY

Z SUSZONYMI POMIDORAMI 2109 ® 26
sos czosnkowy

ZUPY

KREM Z DYNI

Z POMARANCZA | SZAFRANEM 300 mi ® 25
harissa rézana, karmelizowane pestki dyni

ZUREK Z GRZYBAMI LESNYMI

I WEDZONYM TOFU 300 mi 24
pure ziemniaczane z konfitowanym czosnkiem,

grillowana biata kietbaska, chips z wegariskiego bekonu,
majeranek, natka

MALEZYJSKA LAKSA

NA MLEKU KOKOSOWYM 620mi (&) ) 48
makaron ryzowy, marynowane, smazone tofu,

cukinia julienne, olej chili, limonka, sezam,

Swieza kolendra

BURGERY

BURGER A'LA WOLOWY Z SEITANA 4g09 45
wegariski ser cheddar, satata, pomidor, piklowane ogdrki,
cebula czerwona, sos musztardowy

HAPPY BBQ BURGER 430¢g 45
sojowe zeberko w glazurze BBQ, coleslaw z biatej kapusty

z jabtkiem Granny Smith, sos majonezowy

FRYTKI Z BATATA 2009 %) 24
(wybierz sos)

FRYTKI CRISPERS 2059 ® 19
(wybierz sos)

- SOS majonezowy

- sos czosnkowy

- sos musztardowy

- sos meksykanski

- ketchup

- parmezan weganski - 4 Dodatkowy sos — 5
- kimchi-6

DOMOWE TAGLIATELLE
W KREMOWYM SOSIE DYNIOWYM
| GRZYBAMI LESNYMI 380 g

jarmuz,rukola, parmezan wegarniski, natka

FUSION BUDDHA BOWL 4609 J

tofu teriyaki, smazone pierozki gyoza, ryz basmati,
ttuczone ogérki w oleju sezamowym z gochugaru,
orientalna kapusta czerwona, pieczone rzodkiewki,
majonez sriracha, szczypior

WOLNO PIECZONY STEK Z SELERA
Z SOSEM CAFE DE PARIS 3909

gnocchi nadziewane serem i truflq z natkq pietruszki,
mikro ziota, oliwa pietruszkowa

ROLADA SLASKA W SOSIE DEMI GLACE
Z PALONYCH WARZYW 380 ¢

kluski $lgskie zaromatyzowanym olejem Rayu z chilli
i sezamem, kapusta czerwona z paprykq i kolendrg,
sos Sriracha majo, orzeszki ziemne

WEGANSKIE PIEROGI
ZTOFU | ZIEMNIAKAMI 460

skwarki z tofu, kwasna smietana wegariska, dymka

GOLABKI Z KAPUSTY WEOSKIEJ
ZWEDZONYM TOFU 4509 &

z suszonymi pomidorami, czerwonym ryzem i tymiankiem,

puree z fioletowych ziemniakéw truflowych,
sos serowy z batatem, pieczone pomidorki cherry,
oliwa pietruszkowa, mikro ziota

WEGANSKI CEZAR 360 ¢

satata rzymska, bekon wegariski,

grillowany kurczak wegariski, pomidorki koktajlowe,
sos majonezowy z kaparami i glonami nori,

grzanki czosnkowe
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Informacje o alergenach dostepne na zyczenie u obstugi.

&%) dania bezglutenowe ) dania pikantne




DESERY I CIASTA

Nasza CUKIERNIA VEGANIC oferuje wybor ciast i deseréw weganskich,
réwniez bezglutenowych i bez cukru. Zapytaj obstuge, co dzis serwujemy na deser.

PRZYJMUJEMY ZAMOWIENIA NA TORTY OKOLICZNOSCIOWE | CIASTA.
Zamow tort, tarte lub inne stodkosci, by celebrowa¢ swoje swieto.

KAWA
100% Arabica

ESPRESSO / ESPRESSO DOPPIO 30mi/60 mi
ESPRESSO MACCHIATO 40mi
AMERICANO 160mI

AMERICANO GRANDE 260 mi
AMERICANO z mlekiem roslinnym 160 ml

AMERICANO GRANDE z mlekiem roslinnym 260 ml

FLAT WHITE 160 mI
CAPPUCCINO 160m!
CAPPUCCINO GRANDE 260mi
LATTE 250m!

MATCHA LATTE 260mI
PUMPKIN SPICE LATTE 250mi

kawa dyniowa z przyprawami korzennymi,
bitg Smietang wegariskq i sosem karmelowym

IRISH COFFEE 260 mi

whisky 0%, wegariska bita Smietana

MOKKA POMARANCZOWA 260 ml

syrop czekoladowy bez cukru, skérka pomarariczowa

Dodatkowe espresso — 5
Mleko sojowe w cenie.
Mleko migdatowe / mleko owsiane / kokosowe — 4

Syrop do kawy bez cukru:
czekolada / karmel / orzech laskowy / wanilia — 4

Syrop do kawy z cukrem:
biata czekolada/ wanilia/ stony karmel - 4

KRAFTOWE LEMONIADY 0.4L/1L 19/38

niegazowana/ gazowana

KLASYCZNA

cytryna, mieta, syrop cukrowy

MANGO-MARAKUJA

mango, marakuja, mieta, cytryna

GREJFRUT-CYNAMON

grejfrut, cynamon, mieta

OWOCE LESNE

mix owocdw, cytryna, mieta

POMARANCZA-IMBIR

pomararicza, imbir, mieta

HERBATA RICHMONT
dzbanek 0,45 L

1(2)/14 ENGLISH BREAKFAST

14 EARL GREY BLUE

15 MELON MINT

16 PEACH LEMON STAR

18 MEXICAN DREAM

17 GREEN JASMINE

16 PEPPERMINT GREEN

18 GUNPOWDER GREEN

19 WHITE PEARL OF FUJIAN

24 ROOIBOS SUNRISE

24 RASPBERRY PEAR

24 FOREST FRUITS
ROSEMARY ORANGE

24 Dodatkowe:
stewia — 2, syrop malinowy — 3

NAPOJE ROZGRZEWAJACE

HERBATA ROZGRZEWAJACA 0.35L
jabtko, pomararicza, swierzy imbir,

syrop z agawy, gozdziki,

rézowy pieprz w ziarnach, anyz, cynamon

HERBATA StODKI SZEPT 0.35L
grejpfrut, syrop malinowy, Swiezy rozmaryn,
goZdziki, Swieza zurawina

HERBATA GRUSZKOWELOVE 0.35 L

gruszka, cytryna, swiezy tymianek, Swiezy imbir

GORACA CZEKOLADAO.3 L
czekolada, wegarniska bita smietana,
sos karmelowy, ciasteczko korzenne

GRZANEWINO 0.3 L

Zurawinowo-korzenne

laska cynamonu, anyz, gozdziki, imbir,
pomararicza, Swieza zurawina, jabtko
Rozmarynowo-imbirowe

anyz, jabtko, pomarancza, gozdziki,
Swieza zurawina
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ZIMNE NAPOJE
KARAFKAWODY Z CYTRYNA I MIETA 1L

gazowana/ niegazowana

woda mineralna BUSKOWIANKA 0.33 L

gazowana/ niegazowana

woda mineralna CISOWIANKA 0.7 L

gazowana/ niegazowana

COCA COLA /COCA COLA ZERO 0.25 L
WODA KOKOSOWA 0.25 L
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KOMBUCHA

fermentowana, organiczna zywa herbata
z probiotykami w réznych wariantach smakowych

KOMBUCHA VIGO 330 ml

dtuga fermentacja

Acerol + Imbir

Ogorek + Kolendra

Mango + Marakuja

Rézana

Kurkuma + Imbir
KOMBUCHA VIGO 330 ml
krétka fermentacja

Jagody Acai

Schisandra (cytryniec chinski)
Original
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SMOOTHIES Z SUPERFOODSAMI
napoje funkcjonalne 0.4 L

SWIETY SPOKOJ

truskawki, banan, mleko sojowe,
widrki kokosowe, ashwagandha

POCZUJ MIETE

mango, brzoskwinia, mleko sojowe, chaga, Swieza mieta
ZIELONY DETOX

seler naciowy, szpinak, spirulina, mango, sok z cytryny,
sok pomaranczowy

HELLO YELLOW

mango, marakuja, banan, sok pomarariczowy,
sok ananasowy, kurkuma, swieza mieta

DZIKI LAS

owoce lesne, jagody goji, syrop z agawy, mleko sojowe, banan
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SWIEZO WYCISKANE SOKI
CYTRUSY 0.2 L

pomararicza, grejpfrut / mix

KURKUMINA 0.33 L

marchew, gruszka, kurkuma

SZARLOTKA 0.33 L

jabtko, gruszka, cynamon

SELERMAN 0.33 L

seler naciowy, jabtko, spirulina, cytryna

WITAMINOZA 0.33 L

pomararicza, marchew, jabtko, ananas

REDBURO0.33L

burak, pomararicza, marchew, imbir

NAPOJE “NoLo”
0% alkoholu, 100% smaku

PIWA 0%

ZATECKY 0.5 L

MIEOSEAW 0.5 L
IPA
Pszeniczne

ZYWIEC Biate 0.5 L
WAWELSKIE Niefiltrowane 0.5 L

Jasne Arbuzowe
Ciemne Pomaranczowe
Green Lemon

Zytnie AIPA

Weizen AIPA

TRZECH KUMPLI 0.5 L
Citrus AIPA

Wheat IPA

Oatmeal stout

IPA

WINA DEALKOHOLIZOWANE
RIESLING DR ZENZEN 0.125 L/0.75 L

Wino wytrawne, dealkoholizowane o swiezym aromacie

zielonego jabtka i cytruséw. Niemcy, Dolina Mozeli.

CARDONIEU ZERO ROSE 0.75 L

musujqce, rézowe, wytrawne wino z nutq truskawek.
Hiszpania, Katalonia .

MIONETTO PRESTIGE COLLECTION 0.20 L

Prosecco, musujqce wytrawe, biate wino z orzezwiajqgcym

akcentem swiezych kwiatéw. Wtochy, Valdobbiadene.

DORNFELDER 0.125 L/0.75 L

Czerwone wino dealkoholizowane o Swiezym aromacie
owocdw lesnych z nutq wanilii, pétwytrawne.
Niemcy, Dolina Mozeli.

VI-NO ZE-RO 0.125 L/0.75 L

Biate wytrawne wino dealkoholizowane
szczepu CHARDONNAY. Hiszpania.

FREIXENET SELEKTED SPARKLING 0.75 L

Wino pétwytrawne, wegariskie. Hiszpania.
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Doliczamy 10% optaty serwisowej - od 6 osob
W celu otrzymania faktury prosimy o poinformowanie kelnera przed zakoriczeniem rachunku.




