SNIADANIE
So - Nd, 9:00 - 12:00

veganic

KUCHNIA ROSLINNA

HUEVOS RANCHEROS

dwa jajka sadzone, czarna fasolka, ser feta,sos paprykowo-pomidorowy,
awokado, salsa pomidorowa, $wieza kolendra, chrupiqca tortilla

opcja : tofucznica z suszonymi pomidorami, feta z kiszonych migdatéw

SZAKSZUKA Z PIECZONA PAPRYKA opcja

dwa jajka zapiekane lub smazone tofu, pikantny gulasz pomidorowy z cebulq
i czosnkiem, swieza kolendra, grillowane pieczywo

AVOCADOTOST &

pasta z czerwonej fasoli z suszonymi pomidorami i bazyliq na wiejskim chlebie,
gniecione awokado, pomidorki koktajlowe z szalotkg, feta wegariska,
satatka z rukoli i roszponki

JAJKA PO TURECKU

2 jajka w koszulce, jogurt grecki z gniecionym czosnkiem,
palone masto z paprykq wedzong, grillowany chleb, natka pietruszki

SNIADANIE ANGIELSKIE &

tofucznica z suszonymi pomidorami i szczypiorkiem,
wegarniskie grillowane biate kietbaski, wegariski bekon, fasolka w pomidorach,
grillowane pieczarki, pieczony pomidor, grillowane pieczywo

TOSTY FRANCUSKIE NA DOMOWEJ CHALCE

karmelizowany banan, domowa konfitura, crunch z biatej kaszy gryczanej,
domowy labneh

DODATKI:

PIECZYWO - 5 zt, POLOWKA AWOKADO - 8 zt,
DOMOWE KISZONKI 8 zt, JAJKO W KOSZULCE - 5 zt

RIESLING 0% DO SNIADANIA 0,125 L - TYLKO 9 zt
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* Jaja uzywane w naszej kuchni pochodzq od kur z chowu na wolnym wybiegu

NA POCZATEK
ARANCINI Z WEGANSKA MOZZARELLA

sos puttanesca z oliwkami kalamata i kaparami,
oliwa ziotowa, mikro ziota

GALETTE NA CIESCIE FRANCUSKIM &
zmarynowanq zielong soczewicq i mtodym szpinakiem
w jogurcie z nerkowcdw z kiszong cytryng,

sos zhong, owoc granatu

PIECZONY FENKUL Z ZIOLAMI,
SZALOTKA | MANDARYNKA ® &

sos cytrusowy, karmelizowane orzechy wtoskie,
oliwa chilli, mikro ziota

PATATAS BRAVAS &

smazone ziemniaki, grillowane papryczki padron,
wegarisie chorizo, sos chipotle, salsa pomidorowa,
sos czosnkowy

CHRUPIACE BOCZNIAKI \

sos meksykariski

FRYTKI Z ZIOLOWEJ POLENTY

Z SUSZONYMI POMIDORAMI & &

sos czosnkowy

ZUPY

ZUREK NA ZAKWASIE Z GRZYBAMI LESNYMI
| WEDZONYM TOFU &

puree ziemniaczane z pieczonym czosnkiem,
grillowana biata kietbaska, chips z wegariskiego bekonu,
majeranek, natka

KREM Z SELERA ZTAHINI ® &
masto orzechowe, oliwa chilli,
crunch z biatej kaszy gryczanej
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DANIA GLOWNE

KOTLECIKI Z BOCZNIAKA NA PUREE
Z ZIEMNIAKOW Z PIECZONYM CZOSNKIEM

zasmazane buraki na czerwonym winie z rozmarynem,
pomidorki koktajlowe, kietki groszku

TAJSKI GULASZ Z BOCZNIAKAMI
SEITANEM | TAJSKA BAZYLIA

ryz basmati, kimchi, sezam, dymka, pita

39
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WEDZONY TEMPEH NA PUREE
Z SALSEFIl Z CHRZANEM & 49

mini gratin ziemniaczane, dziki brokut, salsa
pomidorowa, oliwa ziotowa, piklowana cebulka

TAJSKA ZUPA TOM YAM
NA MLEKU KOKOSOWYM & & 39

makaron ryzowy, kurczak roslinny, pieczone
pomidorki koktajlowe, grzyby shimeji,
Swieza kolendra, sezam

SALATY

WEGANSKI CEZAR &9

satata rzymska, pomidorki koktajlowe, bekon wegariski,
grillowany kurczak roslinny, sos majonezowy z kaparami
i glonami nori, grzanki ziotowe

ENDYWIA Z MARYNOWANA FIGA
| GREJPFRUTEM ® (%

pomidorki koktajlowe, feta z kiszonych migdatéw,
kiszona rzodkiewka, prazone orzechy nerkowca,
dressing pomarariczowy z nasionami fenkutu

(N9 dania wegariskie (%) dania bezglutenowe
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CAPONATA SICILIANA
Z PIECZONYM BAKLAZANEM

seler naciowy, pomidory, rodzynki, kapary, oliwki, bazylia,
domowa focaccia z pieczonym czosnkiem i ziotami

MAC&CHEESE - GNOCCHI ZAPIEKANE
W SOSIE SEROWYM Z PIECZONA DYNIA &

pomidory suszone, mtody szpinak, pomidorki koktajlowe,
kruszonka z panko z wedzona paprykq, zielona cebulka

MAKARON UDON ZE SMAZONYM TOFU,
PIECZONYM BAKLAZANEM
W ORZECHOWYM SOSIE MISO &

brqzowe pieczarki, kiszona rzodkiewka, kiszona rzepa,
groszek cukrowy, zielona cebulka, sezam

WEGANSKIE PIEROGI Z TOFU i ZIEMNIAKAMI

skwarki z tofu, kwasna smietana wegariska, dymka

GOLABKI Z KAPUSTY WtOSKIEJ
ZWEDZONYM TOFU &

z suszonymi pomidorami, czerwonym ryzem
i tymiankiem, ziemniaki hasselback, sos serowy,
pieczone pomidorki, kietki groszku

LASAGNE Z GRILLOWANYM
BAKLAZANEM i CUKINIA

sos pomidorowy z bazylia, beszamel z orzechéw nerkowca,
rukola, parmezan wegariski

BURGERY

BURGER Z WEDZONYM TOFU
W MARYNACIE BBQ &

wegariski ser cheddar, satata, pomidor, piklowane
0gorki, cebula czerwona, sos musztardowy

BURGER Z CZERWONEJ FASOLI
Z SUSZONYMI POMIDORAMI &2

sos chipotle, guacamole mayo, cheddar wegariski,
satata, ogdrek, pomidor, czerwona cebula

BURGER Z KURCZAKIEM ROSLINNYM
W MARYNACIE CURRY &

ogorek, rzodkiewka, kapusta pekiriska, zielona cebulka,
sezam, sos czosnkowy
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FRYTKI Z BATATA ® &

sos meksykariski

Frytki CRISPERS ® &9

sos czosnkowy

22
17




DESERY I CIASTA

Nasza CUKIERNIA VEGANIC oferuje wybor ciast i deserow wegariskich,
rowniez bezglutenowych i bezcukrowych.

Zapytaj obstuge, co dzi$ serwujemy na deser.

KAWA
100% Arabica.
ESPRESSO / ESPRESSO DOPPIO

ESPRESSO MACCHIATO
ESPRESSO TONIC

AMERICANO

AMERICANO GRANDE
AMERICANO z mlekiem
AMERICANO GRANDE z mlekiem
FLAT WHITE

CAPPUCCINO

LATTE

ICED LATTE

MATCHA LATTE

Dodatkowe espresso - 4

W cenie mleko krowie, bez laktozy, sojowe
Mleko migdatowe / mleko owsiane — 4

Syrop do kawy: solony karmel /
biata czekolada / wanilia / imbir - 3

8/10

14
12
14
13
15
15
13/15
16
16
18

HERBATA RICHMONT
dzbanek 0,35 L 15

ENGLISH BREAKFAST
MELON MINT

EARL GREY BLUE
PEACH LEMON STAR
GUNPOWDER GREEN
MEXICAN DREAM
GREEN JASMINE
PEPPERMINT GREEN
WHITE PEARL OF FUJIAN
ROOIBOS SUNRISE
RASPBERRY PEAR
FOREST FRUITS

Dodatkowe: stewia - 2

ZIMNE NAPOJE

BUSKOWIANKA 0.33 L 8
gazowana/niegazowana

CISOWIANKA 0.3L/0.7L 8/15
Perlage musujgca/niegazowana

KARAFKAWODY 1L 12

COCA COLA/ COCACOLAZERO 0.25L 10

DOMOWA LEMONIADA 037 L/1L 15/29
KLASYCZNA CYTRUSOWA

LAWENDOWA

FIOLKOWA

IMBIROWA

WODA KOKOSOWA 0.32L/1L 13/37
PURE YOUNG COCONUT WATER

PIWA 0% 500 ml 14

Heineken

Mitostaw

Zywiec Biate

Wawelskie regionalne z browaru Wasosz:
Jasne Arbuzowe/Green Lemon/

Rye AIPA/Weizen AIPA

RIESLING 0% 0.125 L/0.75 L 16/79

HERBATY EXTRA 18
HERBATA ROZMARYNOWA

cytryna, pomarancza, swiezy rozmaryn,
czerwony pieprz

HERBATA Z KONFITURA
domowa konfitura wisniowa,
pomararicze, cytryna, imbir

SWIEZO WYCISKANE SOKI 0.33L 17
OWOCE CYTRUSOWE

pomararicza, grejpfrut, cytryna mix

KURKUMINA

marchew, gruszka, kurkuma

SZARLOTKA

gruszka, jabtko, cynamon

SELERINA

seler naciowy, jabtko, spirulina, cytryna

ANANASEK

Pomararicza, marchew, jabtko, ananas

BARON

burak, pomararicza, marchew, imbir

KOMBUCHA VIGO 315 ml 18
fermentowana, organiczna zywa herbata

z probiotykami

acerola+imbir/ogérek + kolendra/mango+marakuja

SWIEZE NAPOJE

SMOOTHIES 0.37L 19
JAGODA

jagody, banan, mleko sojowe, limonka, mieta

TRUSKAWKA
truskawki, mus truskawkowy, banan,
mleko sojowe, siemie Iniane

BANAN

banan, espresso, mleko sojowe, masto orzechowe

KOKTAJLE
OWOCOWO WARZYWNE 0.37 L 24

SZPINAK
szpinak, mango, imbir, sok z cytrtny,
sok pomarariczowy

NATKA

natka pietruszki, banan, jabtko, sok pomarariczowy

JARMUZ

jarmuz,sok z limonki, ananas, sok pomarariczowy

MOKTAJILE
TYMINEK 0.33 L 27

Swiezy tymianek, owoce marakui, limonka,
cukier trzcinowy, woda gazowana

MOJITO 0.33 L 23
Imonka, mieta, cukier trzcinowy,

woda gazowana

APEROL SPRITZER 0.35 L 26

pomararicza, syrop orange spritz, bitter, riesling,
woda gazowan

MARGARITA TRUSKAWKOWA 0.40 L 26
mus truskawkowy, sok pomarariczowy,
sok z limonki, cytryna, mieta, cukier trzcinowy

GINSIN & TONIC 0.25 L 21
gin 0%, tonik, 16d, cytryna
BLOOD & SAND 0.20 L 21

whisky 0%, wermuth 0%, sok z pomarariczy,
sok z limonki, I6d

PINA COLADA0.40L 26
mleko kokosowe, ananas, syrop kokosowy,
widrki kokosowe, 16d

BLUE LAGOON 0.40 L 26
rum 0%, koktajl bezalkoholowy Coco Loco,
Blue Curacao 0%, sok ananasowy, l6d




