SNIADANIE
So - Nd, 9:00 - 12:00

veganic

KUCHNIA ROSLINNA

HUMM-SHUKA Z WEGANSKA KASZANKA &

hummus, pikantny gulasz pomidorowy z paprykq, cebulg i czosnkiem,
sSwieza kolendra, kaszanka wegariska, pita, satatka z roszponki i rukoli

SZAKSZUKA Z PIECZONA PAPRYKA ® / opcja &

jajko zapiekane lub smazone tofu, pikantny gulasz pomidorowy z cebulq
i czosnkiem, Swieza kolendra

AVOCADOTOST &

pasta z czerwonej fasoli z suszonymi pomidorami i bazyliq na wiejskim chlebie,
gniecione awokado, pomidorki koktajlowe z szalotkq, feta wegariska,
satatka z rukoli i roszponki

JAJKA PO TURECKU

2 jajka w koszulce, jogurt grecki z gniecionym czosnkiem,
palone masto z paprykq wedzong, grillowany chleb, natka pietruszki

OWSIANKA NA MLEKU SOJOWYM Z CHIA &

korzenny krem ciasteczkowy, konfitura malinowa, domowa ciemna czekolada,
biscoff crunch

SNIADANIE ANGIELSKIE ® &

tofucznica z suszonymi pomidorami i szczypiorkiem,
wegariskie grillowane biate kietbaski, fasolka w pomidorach,
grillowane pieczarki, pieczony pomidor

KIMCHIDOG &

pikantny hot dog z grillowangq kietbaskq wegariskgq, tofucznica, domowe kimchi,
prazona cebulka, sos czosnkowy

ZIELONE PIEROZKI GYOZA

satatka z ttuczonego ogdrka, ryz basmati, glazurowane smazone tofu,
S0s sojowy, sezam

FRENCH TOWER &

orkiszowy croissant wegariski zamarantusa - 2 szt. konfitura malinowa,
domowa ciemna czekolada, pudding chia, owoce sezonowe

DODATKI:

PIECZYWO Z MASLEM - 5 zt, POLOWKA AWOKADO - 8 zt,
DOMOWE KISZONKI 8 zt, HUMMUS 8 zt, JAJKO W KOSZULCE - 5 zt

RIESLING 0% DO SNIADANIA 0,125 L - TYLKO 9 zt
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* Jaja uzywane w naszej kuchni pochodzq od kur z chowu na wolnym wybiegu

NA POCZATEK
ARANCINI Z WEGANSKA MOZZARELLA

sos puttanesca z oliwkami kalamata i kaparami,
oliwa ziofowa

FOIS GRAS na grzance &
demi glace z wedzongq sliwkg, kietki pora,
oliwa ziotowa, piklowana cebulka

CARPACCIO Z KALAREPY & &
feta z kiszonych migdatéw, maliny, puder z pistacji,
ziotowa oliwa, kietki groszku

PATATAS BRAVAS (&)
smazone ziemniaki, grillowane papryczki padron,
wegarisie chorizo, sos aioli

CHRUPIACE BOCZNIAKI &9

sos meksykanski

FRYTKI Z ZIOLOWEJ POLENTY & &

sos czosnkowy

ZUPY

ZUREK Z GRZYBAMI LESNYMI
| WEDZONYM TOFU &2

ziemniaki, marchew, majeranek, natka pietruszki

KREM Z CZERWONEJ SOCZEWICY & &

Pomidory, mleko kokosowe, curry, oliwa chilli, sezam
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DANIA GLOWNE

KOTLECIKI Z BOCZNIAKA NA PUREE
Z PIECZONYM CZOSNKIEM

zasmazane buraki na czerwonym winie z rozmarynem,
pomidorki koktajlowe, kietki groszku

TAJSKI GULASZ Z BOCZNIAKAMI
SEITANEM I TAJSKA BAZYLIA

ryz basmati, kimchi, sezam, dymka, pita
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WEDZONY TEMPEH NA PUREE
Z SALSEFIl Z CHRZANEM & &

smazona okra, salsa pomidorowa, oliwa ziotowa,
piklowana cebulka

49

RAMEN

mleko kokosowe, tofu wedzone, glony nori,
grzyby shitake, kiszone warzywa, pak choi,
makaron ramen, sezam

39

SALATY

WEGANSKI CEZAR &

satata rzymska, pomidorki koktajlowe, bekon wegariski,

38

grillowany kurczak roslinny, sos majonezowy z kaparami

i glonami nori, grzanki ziotowe

SALATA Z MARYNOWANYM BURAKIEM & & 37

satata z endywig, sliwka, pomidorki koktajlowe,
feta z kiszonych migdatéw, maliny,
karmelizowane orzechy wtoskie, dressing malinowy

(N9 dania wegariskie (%) dania bezglutenowe

GNOCCHI Z PESTO JARMUZOWYM &
Smietana z nerkowcéw;, suszone pomidory,
pieczona czerwona cebula, rukola, parmezan wegariski

PAPPARDELLE Z KURKAMI
| WEDZONYM TEMPEHEM &

demi glace z palonych warzyw, seler naciowy, szpinak,
czosnek, pomidorki koktajlowe, parmezan wegariski

WEGANSKIE PIEROGI Z TOFU i ZIEMNIAKAMI

skwarki z tofu, kwasna smietana wegariska, dymka
ZIOLOWE PIEROGI Z BOBEM
W SOSIE AGLIO OLIO &9

papryczka chilli, czosnek, natka, oliwa,
parmezan wegariski, rukola

GOLABKI Z KAPUSTY WLOSKIEJ
ZWEDZONYMTOFU & &

z suszonymi pomidorami, czerwonym ryzem i tymiankiem,

ziemniaki hasselback, sos serowy, pieczone pomidorki,
kietki groszku

LASAGNE Z PIECZONA DYNIA | CUKINIA
sos pomidorowy z bazylig, beszamel wegariski, rukola,
parmezan weganski

BURGERY
BURGER Z SEREM HALLOUMI

sos ziotowy, konfitura z czerwonej cebuli, satata, pikle
BURGER Z WEDZONYM TOFU
W MARYNACIE BBQ &

wegariski ser cheddar, satata, pomidor, piklowane
0gorki, cebula czerwona, sos musztardowy

BURGER Z KURCZAKIEM ROSLINNYM
W MARYNACIE CURRY &

Burger z kurczakiem roslinnym w marynacie curry, pekinka,
ogorek, rzodkiewka, zielona cebulka, sezam, sos czosnkowy
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FRYTKI Z BATATA ® &

sos meksykariski

Frytki CRISPERS ® &9

sos czosnkowy

22

17




DESERY I CIASTA

Nasza CUKIERNIA VEGANIC oferuje wybor ciast i deserow weganskich,
rowniez bezglutenowych i bezcukrowych.

Zapytaj obstuge, co dzis serwujemy na deser.

KAWA

100% Arabica.

ESPRESSO / ESPRESSO MACCHIATO
ESPRESSO DOPPIO

ESPRESSO TONIC

AMERICANO

AMERICANO GRANDE
AMERICANO z mlekiem
AMERICANO GRANDE z mlekiem
FLAT WHITE

CAPPUCCINO

LATTE

ICE LATTE

MATCHA LATTE

VANILLA ICED MATCHA LATTE

Dodatkowe espresso — 4

W cenie mleko krowie, bez laktozy, sojowe
Mleko migdatowe / mleko owsiane — 4

Syrop do kawy: solony karmel /
biata czekolada / fiotek / wanilia — 3

ZIMNE NAPOJE

CISOWIANKA 0.3 L/0.7 L 8/15
silnie gazowana/musujqca/niegazowana
KARAFKAWODY 1L 12

COCA COLA/ COCACOLAZERO 0.25L 10

DOMOWA LEMONIADA 037 L/1L 15/29
KLASYCZNA CYTRUSOWA

OWOCE LESNE

RABARBAROWA

LAWENDOWA

FIOLKOWA

WODA KOKOSOWA 0.5L/1L 19/37
PURE YOUNG COCONUT WATER
COLD BREW KYOTO 0.275L 18

PIWA 0% 500 ml 14

Heineken
Mitostaw
Zywiec Biate
Wasosz

RIESLING 0% 0.125 L/0.75 L 16/79

HERBATA RICHMONT
dzbanek 0,75 L 12
8 ENGLISH BREAKFAST
10 MELON MINT
14 EARL GREY BLUE
10 PEACH LEMON STAR
12 GUNPOWDER GREEN
12 MEXICAN DREAM
14 GREEN JASMINE
) PEPPERMINT GREEN
YERBA MATE LEMON
12/14 WHITE PEARL OF FUJIAN
16 ROOIBOS SUNRISE
16 RASPBERRY PEAR
18 FOREST FRUITS
21 Dodatkowe stewia / midd - 3
KOMBUCHA PREMIUM 0,75 L 79

LES FLEURS DU MAL inspired by France,
DON QUIJOT DE LA MANCHA inspired by Spain,
LA DIVINA COMMEDIA inspired by Italy

KOMBUCHA BY LAURENT 0,125 L/0,75L 14/69

blanc floral, elixir of love, grapevine

KOMBUCHA VIGO LONG BREW 0,3 L 18
acerola + imbir, ogérek + kolendra,
mango + marakuja

SANGRIA Z POMARANCZA
| CYNAMONEM 1L 65

SWIEZO WYCISKANE SOKI 0.33 L 17
OWOCE CYTRUSOWE

pomararicza, grejpfrut, cytryna mix
KURKUMINA

marchew, gruszka, kurkuma

SZARLOTKA

gruszka, jabtko, cynamon

SELERINA

seler naciowy, jabtko, spirulina, cytryna
ANANASEK

Pomararicza, marchew, jabtko, ananas

BARON

burak, pomararicza, marchew, imbir

SWIEZE NAPOJE

SMOOTHIES 0.37L
JAGODA

jagody, mleko sojowe, limonka, mieta

TRUSKAWKA
truskawki, mus truskawkowy, banan,
mleko sojowe, siemie Iniane

BANAN

banan, espresso, mleko sojowe, masto orzechowe

KOKTAJLE
OWOCOWO WARZYWNE 0.37 L

SZPINAK

szpinak, mango, imbir, cytryna, sok pomarariczowy

NATKA

natka pietruszki, banan, jabtko, sok pomarariczowy

ROSZPONKA
roszponka, jabtko, pomararicza, sok jabtkowy,
marakuja, miéd

MOKTAJILE
TYMINEK 0.33 L

Swiezy tymianek, owoce marakui, limonka,
cukier trzcinowy, woda gazowana

MOJITO 0.33 L
limonka, mieta, cukier trzcinowy,
woda gazowana

APEROL SPRITZER 0.35 L

pomararicza, syrop orange spritz, bitter, riesling,
woda gazowan

MARGARITA TRUSKAWKOWA 0.40 L

mus truskawkowy, sok pomarariczowy,
sok z limonki, cytryna, mieta, cukier trzcinowy

GINSIN & TONIC 0.25 L
gin 0%, tonik, 16d, cytryna

BLOOD & SAND 0.20 L
whisky 0%, wermuth 0%, sok z pomarariczy,
sok z limonki, 16d

PINA COLADA 0.40 L
mleko kokosowe, ananas, syrop kokosowy,
widrki kokosowe, 16d

BLUE LAGOON 0.40 L
rum 0%, koktajl bezalkoholowy Coco Loco,
Blue Curacao 0%, sok ananasowy, l6d
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